Fremdenverfijhrer
Minchen

Der ultimative Stadtfiihrer fiir Eingeborene,
Zuagroaste und Touristen in Sandalen...




1 Wozu eigentlich der tausendste Reisefiihrer?

Reise- und Fremdenfiihrer helfen desorientierten Menschen seit je her,
sich im Dickicht neuer Welten, Lander und Stadte zurechtzufinden. Ob
Linksverkehr oder Rechtsstaat, Kuhdorf oder Weltmetropole, nirgends
ist es so gleich wie dort, wo man schon mal war. Jede Kultur hat ihre ei-
genen Regeln, ihre eigene Sprache und vor allem - ihre eigenen, gut ge-
hiiteten Geheimnisse. Diese Geheimnisse werden in diesem Fremden-
verfiihrer in bunter Farbenpracht offenbart und mit geziicktem Skalpell
und zwinkerndem Hiihnerauge bis aufs Mark seziert.

Viele Reisefiihrer haben schon versucht sich solch mikroskopischer Be-
trachtung anzunehmen, doch letztlich gestatteten sie dem Weltreisen-
den nur einen verschwommenen Fernglasblick iiber die Oberfléche und
trumpften dabei vornehmlich mit ergoogeltem und Gahnreflex for-
dernden Wikipediawissen auf. Kurzum - es sind die manifestierten An-
dsthetika der Tourismusbranche. Dieses Buch ist anders. Seine Seiten
bestehen aus 100% brasilianischem Urwald, der von Oregami-Kiinst-
lern auf DIN-Norm zurechtgefaltet wurde und liegt somit auch absolut
im Bio-Trend. Aul3erdem ist der Inhalt bis ins letzte Detail von noch le-
benden Personen durchrecherchiert und nach dem Feng Shui-System
handgeschrieben worden. Als wire das nicht schon genug, wurden hier
fiir die Stoffsammlung sogar modernste Geréte wie GPS, I-Phone-Foto-
grafie und gespitzter Kugelschreiber verwendet. Der Hauptunterschied
zu herkommlichen Reisefiihrern ist die erfreuliche Tatsache, dass es
sich bei diesem Buch um einen Verfiihrer alter Schule handelt, einen
Charmeur, der seine Stadt wie eine Frau betrachtet und auch deren Ge-
heimnisse und Eigenarten wie seine Westentasche kennt - zum Gliick
des Lesers aber nicht fiir sich behélt. Dieser Fremdenverfiihrer bezirzt
und liebkost, wihlt Bilder der Sehnsucht, Worte der Poesie und wenn
notig, verteilt er auch ab und an eine informative Ohrfeige der Orien-
tierung. Das Erstaunlichste allerdings ist, dass der Halbwahrheitsge-
halt bei weit iiber 100% liegt.



Schwabing und Maxvorstadt:

Als Universitatsviertel verschrien, trifft man hier all jene,
die sich gerne mal vor dem Arbeiten driicken. Studenten,
Obdachlose, Hobbyimmigranten, 1860-Spieler und Ex-In-
tellektuelle hiangen hier schon vormittags auf den sonnen-
durchfluteten Terrassen traumerischer Straencafés herum
und lesen Dostojewski, Frankfurter Allgemeine, das Han- \ "
delsblatt oder verkaufen einfach nebenberuflich die BISS
(Biirger in sozialen Schwierigkeiten). Auch der weltbekannte
Englische Garten 14dt in grasgriinen Farben zu einem dreitéigi- |
gen Nickerchen unter afrikanischer Trommel- und Congabe-
schallung ein. Als bester Drogenumschlagplatz der Stadt wird
immer noch das Hochplateau des Monopterus (der hochste Berg
im Englischen Garten) gehandelt, wo man schon mit wenigen,
an einen Rastafari gerichteten Handzeichen sein erstes Rauch-
zeichen empfangen kann.

Glocke hachviertel:

Dieser Stadtteil des Bezirks Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt wird beziig-
lich seiner Bipolaritdt auch liebevoll das rosarote Herz Miinchens ge-
nannt. Fesche Manner und Frauen mit Barten und Doc-Martens-Stiefeln
schlendern hier mit Gleichgesinnten Hand in Hand durchs angesagte
Szeneviertel, das mitunter die hochste Bardichte der Stadt aufweist.
Parkmoglichkeiten sind so gut wie keine vorhanden, dafiir gibt es fiir
Parchen aber genug Moglichkeiten in den angrenzenden Parks einzu-
kehren und dort manchmal auch zu verkehren (Sendlinger Tor Park).

Ab 19 Uhr geht es hier zu wie am Hauptbahnhof, wenn die sogenann-
ten Hipsters nahezu alle Bars, Cafés und Clubs bis zum Erbrechen mit
der berlinalen Lassigkeit einer ausgebeulten Adidas-Jogginghose be-
pflanzen. Hier mischt sich Underground mit Schick und keiner kommt




Haidhausen:

Dieses beschauliche Viertel liegt ostlich der Isar und des Bezirks Alt-
stadt-Lehel. Altbauten sdaumen die Straenschluchten und dienen alt-
eingesessenen Miinchnern als Flucht vor den wochentlich neu 6ffnen-
den Hamburgerldden, die mit ihrem Angebot aus gepresstem Rind mitt-
lerweile den Grof3teil der Haidhausener Gastronomie beherrschen.
Auch sonst gibt es hier zahlreiche sehr gute Restaurants, ein ausgewie-
senes Franzosenviertel, ein paar indische Pizzalieferdienste und eine
Handvoll spannender Kioske, allerdings
sucht man hier nach anstdndigen Clubs
oder Szenebars vergebens. Wer dagegen
etwas massenkompatibles ansteuern will,
der begibt sich einfach zu den Optimolwer-
ken, einem zentral gelegenen Industriege-
biet nahe des Ostbahnhofs, wo unter her-
metischer Abriegelung ein Sammelsurium
an unnennenswerten Clubs zu finden ist. Mutter aller Burger
Dafiir treffen hier partybereite Schulklassen

auf organisierte Grapschimmigranten und tanzen bis die Sonne auf-
geht, das niachste Ramadan eingeldutet wird oder wieder mal eine
Horde sympathischer Asylanten vor einer bewusstlosen Schiilerin ohne
Unterwische fliichtet.

Olympiazentrum:

heimatet den 291 Meter hohen Olympiaturm, das von
" laut beschallten Popstar-Konzerten geplagte Olympi-
S astadion, sowie das BMW-Museum und die BMW-Welt.
W) Letztere ist zwar kleiner als unsere Erde, dafiir aber
ausschlief8lich mit bayerischem Fuhrpark mit inklu-
dierter Schummel-Software ausgestattet. An schénen
Tagen verwandelt sich der Olympiapark in einen me-
ditativen Zen-Garten aus Freizeitsport und Wohlge-
nuss. Ubergewichtige Jogger schwitzen sich im Kollek-
tiv die dicken Winste von der Giirtellinie, Nordic
Walker sammeln ehrenamtlich Papiermiill mit Spezi-
alstockwerk auf, einige liegen einfach nur im Gras,
andere rauchen Selbiges und wer etwas leckeres Essen
mochte, schief3t sich einfach eine dumme Gans aus dem
Olympiasee. Auch das multikulturell angepasste Olympia
Einkaufszentrum mit seinem bazar-artigen Menschenmix
sollte an dieser Stelle unbedingt genannt werden, dann
muss man es namlich spater nicht mehr tun.

Olympiaturm nach 4 Mass Bier



2 Der Autor

Man erzdhlt sich, dass der 1968 in Kroatien gebore-
ne Damir Fister im Alter von zwei Jahren ganz al-
leine auf einem aus Windeln und Socken erbauten
Katamaran per Seeweg aus dem ehemaligen Ge-
samtjugoslawien nach Miinchen immigriert ist.
Sein Vater behauptet bis heute er wire Kroate,
seine Mutter dagegen ist sich sicher, dass er einem
Onkel dhnelt, der mal Aborigines war. Grund seiner
Flucht ins bayerische Exil war die damals in Gesamtjugoslawien vollig
legitimierte politische Verfolgung von Kleinkindern mit einem IQ iiber
60 - ein Quotient, der 40,5% iiber dem Durchschnitt aller slawischen
Staatsoberhdupter zusammen liegt und auch heute noch als brandge-
fahrlich eingestuft wird. Acht Monate dauerte die kurvenreiche Uber-
fahrt, bis der kleine Junge letztlich, von seinen mit dem Traktor nach-
gereisten Eltern am siidlichen Isarufer aus der schiumenden Gischt ge-
zogen wurde. Nach Jahrzehnten des Kindergartens und der Grundschu-
le entlud sich seine unbiandige Wissbegier in einer erfolgreichen Mittle-
ren-Reife-Absolvenz und einem darauf folgenden Einzelhandelskauf-
mann-Studium, das er mit dem Kaufmanns-Bachelor bestand. Nach-
dem er nach kaufménnischem Abschluss sechs Jahre lang seinen eige-
nen Fashionstore mit eigenem Modelabel betrieben hatte und des
frithen Aufstehens iiberdriissig wurde, fand er in der Nacht einen engen
Vertrauten und widmete sich fortan einer zehnjéhrigen Event- und Tiir-
steher-Tagigkeit in Miinchens sagenumwobenem Club P1. Nach
diesem ndchtlichen Psychologiestudium betrieb er zwei Clubs und eine
eigene Bar, die er Jahre spiter zu Gunsten des freien Schreiberberufs
im Rahmen einer spannenden Privatinsolvenz gewinnbringend veréu-
Rerte.. Uber zwanzig Jahre Gastronomieerfahrung sorgten letztlich
dafiir, dass er seine Umgebung und die dazugehorigen Menschent mit
anderen Augen sah und das Sein vom Schein zu unterscheiden ver-
mochte, zumindest dachte er das, bis ihm sein Hausarzt riet die Anzahl
der téglich konsumierten Joints sukzessive zuriickzuschrauben.

Heute, als melierter Erwachsener, folgt er seiner wahren Berufung —
der Schriftstellerei und der akribischen Beobachtung und Niederschrift
fehlender Atome. Mittlerweile ist er pensionierter Hartz IV-Privatier,
Buch- und Drehbuchautor, Kolumnist, Landkreisproktologe und Miin-
chen-Referent. Da er seit seinem vierten Lebensjahr Weil3bierabhangig
ist, weill er auch zu 100 Promille iiber diese hefeselige Stadt Bescheid
und lachelt schiichtern, wenn man ihm wéihrend einer seiner auf of-

Frnmtlinlhnim Tailattnn aharhalinaman g1 d wantlan Assnrraw lracifrna DAAD



3 Geschichts-Creme

Miinchen (bayrisch Minga, lateinisch Monacum) ist die Landeshaupt-
stadt des Freistaates Bayern und zweifelsohne die wohl herzigste Met-
ropole der Welt...vor allem zur Starkbier- und Oktoberfestzeit, oder
wenn die Sonne scheint und die Nackten im Englischen Garten wieder
mal Freigang haben. Schon allein der vokaltrachtigen Dialektik wegen
wird Miinchen auch “der sprachliche Ursprung der Menschheit” ge-
nannt. Die ersten Siedler waren kultig-kuttige Benediktinerménche, die
auf dem Petersbergl (da, wo heut der Alte Peter steht) ein Kloster griin-
deten, das vermutlich nur als Alibi fiir's Schwarzbrennen von hefehalti-
gen Spirituosen herhielt. Daher riihrt iibrigens auch der Name der
Stadt: Munichen, “bei den Monchen”. Erstmals urkundlich erwahnt
wird Miinchen im Jahre 1158, als Heinrich der Lowe, der Herzog von
Sachsen und Bayern, eine Briicke iiber die knietiefe Isar aufzog. Sie
sollte den auflerst lukrativen Salzhandel zwischen Salzburg und Augs-
burg kontrollieren und nebenbei jenen Landsleuten das Uberqueren des
reillenden Flusses erleichtern, die entweder noch kein Seepferdchenab-
zeichen trugen oder einfach blof3 dem Irrglauben unterlagen, dass nur
Fische schwimmen konnten. Die etwas flussabwérts gelegene Briicke
von Bischof Otto I. von Freising lie® Heinrich der Lowe dafiir nahezu
unabsichtlich abbrennen, was einen recht feurigen Konflikt zwischen
den beiden Streithdhnen ausloste. Erst das beherzte Eingreifen Kaiser
Friedrich I. Barbarossas beendete die Fehde und sorgte mit dem Augs-
burger Schied-Urteil fiir beidseitiges Grinsen im Portemonnaie. Hein-
rich der Lowe durfte Zoll, Markt und Miinze “bei den Monchen”, ergo
seinem Isariibergang einstreichen, dem Bischof standen dafiir ein Drit-
tel der Einnahmen zu. Miinchen war geboren.

Nach dem zweiten Weltkrieg
wurde das in hunderttausend
Puzzlestiicke zerbombte Miinchen
wieder akribisch von einer Hand-
voll Triimmerfrauen im Malfstab
1:1 nachgebaut. Heute zdhlt Miin-
chen nicht nur zu einer der schons-
ten Millionenstédte Europas, nein,
sie ist auch Deutschlands Snob-
und Singlehauptstadt Nr. 1.

i

Quelle: D he Fotothek " Steinb na.ch'ﬁmmelﬁ'auenart

Miinchen ist mit seinen ca. 1,5 Millionen Einwohnern die einwohner-
stirkste Stadt Bayerns und nach Berlin und Hamburg die drittgroQte
Kommune der Bundesrepublik Deutschland. 25 Prozent der Einwohner
sind Ausldnder, Zuagroaste, Ur-Einwanderer, Schwarzarbeiter oder

Schwarzfahrer. Der Rest sind Homo Sapiens, Eingeborene und einhei-
mierhe Z1mnoencerhnalzer Tetztere cind weoen ihrem Hano 711 ver-



Miinchen beherbergt zahlreiche nationale und internationale Behor-
den, Hochschulen, bedeutende Museen, spielfreudige Theater und
einen ausgedehnten und zeigefreudigen Nacktbadebereich entlang der
Isarkiiste. Diverse Messen, Kongresse und sehenswerte Bauten wie z.B.
Alfons Schuhbeck's jéhrlich wachsendes Food-Imperium am Platzl
sorgen dafiir, dass Jahr fiir Jahr Millionen japanischer Hobbyfotogra-
fen das beschauliche Stddtchen mit Klick-Klick-Gerduschen vertonen.
Hauptanziehungspunkt fiir den Abenteuertourismus ist das traditionell
ausgerichtete Oktoberfest, das anfangs zwar noch bodenstindig daher-
kommt, jedoch die meisten seiner Besucher irgendwann von den klapp-
rigen Beinen reif3t. Auflerdem ist Miinchen eine der wirtschaftlich er-
folgreichsten und am schnellsten wachsenden Grofstddte Deutsch-
lands, was zu grof3em Teil Uli Hoenel3 zu verdanken ist.

Miinchen ist in 25 Stadtbezirke eingeteilt, wobei die meisten davon
einen so hohen Thrill-Faktor besitzen, dass sie an dieser Stelle einfach
unter den Tisch fallen. Deshalb hier eine kurze Erlduterung der Wich-
tigsten:

Altstadt:

Hier, mitten im Zentrum Miinchens, befinden sich zahlreiche histori-
sche Bauten und renovierungsbediirftige Menschen. Die Einen tragen
Griinspan auf der Krone und konnen sich kaum mehr auf den Beinen
halten, die Anderen wiederum stehen unter Denk— und Muttermal-
schutz. Speziell Damen von Welt kénnen hier durch Fu3géngerzonen
flanieren, in preisstabilen Touristen-Cafés ausharren, Schaufenster ein-
werfen und einkaufen, was das Herz begehrt. An sonnigen Tagen kann
man am Marienplatz sogar waschechte Apachen beobachten, wie sie
auf speichelbenetzten Panfloten im Chor ihre Freiheitshymne “La
paloma” anstimmen.




Neuhausen und Nymphenburg: “i’

Hier befindet sich der einzigartige Botanische Garten, der
gerade fiir Allergiker und Heuschnupfengeplagte die gesamte

Bandbreite an Pollenpartikeln zur Verfiigung stellt. Floris-
ten und Naturliebhaber fiihlen sich auf Anhieb wohl,
% schlief3lich leben hier nicht nur Flora und Fauna
L ile L friedlich nebeneinander, nein, sogar Hunde ver-
schiedener Rassen koten hier gliicklich
Hintern an Hintern. Ebenfalls nennens-
wert ist das Schloss Nymphenburg, iibri-
gens eines der grofen Konigsschlosser
Europas und absoluter Touristenma-
gnet. Im Inneren weht ein verstaub-
ter Wind aus Barock, Rokoko
Klassizismus und verwesten Rent-
nern. Uberdies sind im Labyrinth
des Schlosses das Marstall-, Porzel-
lan-, wie auch das Erwin-von-Kreibig-Mu-
seum und das Museum Mensch und Natur
untergebracht, die beziiglich ihrer verwin-
kelten Ecken vermutlich auch
’/ e" dafiir verantwortlich sind, dass dem
Auswirtigen Amt Jahr fiir Jahr

immer mehr Vermisstenanzeigen

iiber verschollene Touristen herein-
flattern.




